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梦想之家成立于1995年，它是由辽宁省鞍山中学老师柏剑和

三百多名孩子组成的一个大家庭。这些孩子们原生家庭的情况都

比较特殊，他们无法正常抚养培育孩子，于是将孩子们送来了梦

想之家。孩子们的日常开销学习用度基本都由柏剑一家靠打工来

支持。

我叫柏剑，现在是鞍山市华育学校体育教师。

1995年11月，我所教的一个学生家里出现变故无人管教，于

是我便开始将他带到身边帮助教育抚养。在此后的28年间，一共

先后助养了200多个孤儿、单亲甚至是遗弃、以及贫困家庭的孩

子。

2011年我创建中国第一个正式注册的公益马拉松俱乐部。

2013年携全家参加浙江卫视中国梦想秀全票圆梦，受周立波夫妇

和五个爱心企业的帮助租了一个商业门店租住，并起名“梦想之

家”。在这个特殊的大家庭已经先后培养出61个大学毕业生、12

个大学本科在读和4个研究生在读，另外有13 名现役军人，6个省

一 梦想之家
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柏剑于1995年11月份开始培养困境孩子，目前已经培育出

276名孩子。目前梦想之家生活的孩子有44名。

级以上体育专业现役队员。俱乐部先后培养出12 名国际健将(中国

4名外籍8名)，200多名国家一级运动员，300多名国家二级运动

员，在国内外比赛中获得过骄人战绩。

我本人也得到了各级政府和领导的肯定与支持。曾荣获全国

五一劳动奖章、全国模范教师、全国优秀德育工作者、全国百名

优秀体育教师、全国真情人物、感动中国提名候选人、2008 北京

奥运会境外火炬手、辽宁省十大杰出青年、辽宁省学雷锋标兵等

荣誉称号，先进事迹被国内外百余家媒体宣传报道。

我创建梦想之家的初心，旨在打造一个能让这样一群特殊孩

子们健康快乐成长的“人间天堂”。梦想之家也是大家的家，希望

得到更多爱心人士的关爱和支持!感恩!

（来源于柏剑本人自述）
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（ 一 ）成员情况
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姓名 性别 出生日期 民族 详细情况 户籍所在地

尹*心01 女 2004.10.26 汉
五岁父母离婚
母亲无力抚养

辽宁省海城市

鲁*慧02 女 2003.07.31 满
家里孩子多
无力抚养

辽宁省鞍山市

鲁*怡03 女 2004.12.20 满
家里孩子多
无力抚养

辽宁省鞍山市

张*明04 男 2005.07.20 蒙
父母失踪，姑姑

代养。无力抚养

内蒙古自治区
通辽市

王*茜05 女 2007.08.18 汉
父母没有劳动
力，无力抚养

陕西省西安市

黄*彬06 男 2008.01.27 汉
父母双亡，亲戚

代养，无力抚养
河南省潢川县

兰*宇07 男 2011.10.04 汉
父母离婚，奶奶

代养，无力抚养
辽宁省辽阳市

肖*08 女 2010.02.06 汉
家里孩子多
无力抚养

辽宁省葫芦岛
市
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姓名 性别 出生日期 民族 详细情况 户籍所在地

王*涵09 女 2003.07.31 汉
父母不在身边
爷爷无力抚养

黑龙江省肇
东市

刘*松10 男 2008.06.12 汉
父亲去世，母亲

多病，无力抚养

宁夏回族自
治区平罗县

刘*聪11 男 2008.06.12 汉
父亲去世，母亲

多病，无力抚养

宁夏回族自
治区平罗县

金*然12 男 2009.08.04 满
父母离婚，爷
爷无力抚养

辽宁省兴城
市

王*宇13 男 2008.12.17 汉
父母离婚，母
亲无力抚养

江苏省海安
市

李*非14 女 2009.12.06 蒙
父母外出，无
人照顾

辽宁省新民
市

王*悦15 女 2008.12.10 蒙 父母农民工
陕西省西安
市

陈*松16 男 2008.05.21 汉
父亲去世，母
亲无力抚养

海南省海口
市
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姓名 性别 出生日期 民族 详细情况 户籍所在地

顾*丽17 女 2007.10.03 满
父亲去世母亲精

神异常无力抚养
辽宁省黑山县

兰*刚18 男 2009.08.09 汉 孤儿 内蒙古自治区

张*博19 男 2007.11.26 汉
父母离婚，父亲

生病无力抚养
辽宁省鞍山市

王*缘20 男 2014.05.12 汉
父母离婚，姑姑

代养。无力抚养

辽宁省鞍山市

孙*露21 女 2010.07.14 满 辽宁省兴城市

孙*园22 女 2009.12.06 满
父亲去世，母亲

再婚，无力抚养
辽宁省兴城市

杨*23 男 2011.05.10 汉
单亲，母亲重病

无力抚养
辽宁省兴城市

王*赐24 男 2011.07.28 汉
父母离婚，母
亲无力抚养

辽宁省新民市

父亲去世，母亲

再婚，无力抚养
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姓名 性别 出生日期 民族 详细情况 户籍所在地

王*妮25 女 2008.11.30 汉
父亲去世
母亲无力抚养

辽宁省鞍山市

王*蓓26 女 2014.02.07 汉
父亲去世
母亲无力抚养

辽宁省鞍山市

王*博27 男 2016.02.14 汉
父亲去世
母亲无力抚养

辽宁省鞍山市

李*涵28 男 2014.08.14 汉
父母离婚
爷爷无力抚养

辽宁省大连市

石*峰29 男 2010.02.23 满
河北省青龙满
族自治区

赵*聪30 男 2011.03.08 汉 辽宁省昌图县

徐*熙31 男 2008.12.03 满 辽宁省绥中县

周*轩32 男 2014.07.06 满
父母离婚
母亲无力抚养

父母离婚
母亲无力抚养

父母离婚
母亲无力抚养

父母离婚
母亲无力抚养

黑龙江哈尔滨
市



鄂尔多斯市聚祥公益基金会

#07

姓名 性别 出生日期 民族 详细情况 户籍所在地

何*乐33 女 2012.04.08 汉
父母离婚，爷奶

年纪大无劳动力

无人领养
父母离婚，爷奶

年纪大无劳动力

无人领养

辽宁省

何*欢34 女 2012.04.08 汉 辽宁省

耿*迪35 男 2006.12.01 满
父母体弱多病
无经济来源

辽宁省鞍山市

胡*36 男 2010.06.15 汉
父母离婚，父亲

年迈（71岁）无

力抚养

湖南省桂阳县

吴*志37 男 2008.11.01 汉
单亲母亲无力
抚养

辽宁省辽阳市

兰*海38 男 2010.12.07 汉
父母身体不好

无力抚养
辽宁省新民市

江*波39 女 2012.01.03 汉
单亲，父亲残疾

委托培养孩子体

育特招生

辽宁省

陈*然40 男 2014.03.25 汉
单亲，父亲委托

培养孩子体育特

招生

辽宁省鞍山市
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姓名 性别 出生日期 民族 详细情况 户籍所在地

胡*41 男 2014.05.07 汉 湖南省桂阳县

胡*42 男 2011.07.14 汉 湖南省桂阳县

张*馗43 男 2012.08.09 汉
父母农村，体弱

多病，无经济来

源

辽宁省鞍山市

诸*熙44 男 2007.12.29 汉
聋哑儿童，养父

母年纪大，委托

培养体育特招生

山东省

父母离婚，父亲

年迈（71岁）独

自抚养三个孩子

单亲，父亲年迈

（71岁）委托培

养体育特招生

44名孩子中有27名男生，17名女生。这些孩子们分别来自中

国11个省份：辽宁省28名、湖南省3名、内蒙古自治区2名、宁夏

自治区2名、陕西省2名、河北省1名、海南省1名、河南省1名、

黑龙江省1名、江苏省1名、山东省1名。

44名孩子在读情况：1名儿童在读幼儿园、15名孩子在读小

学、13名孩子在读中学、6名孩子在读中职、8名孩子在读大专、

1名听力障碍儿童在自学。
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44名孩子家庭情况：1名听力障碍儿童、1名特殊家庭儿童(母

亲患有精神类疾病，父亲年迈)、2名孤儿、18名孩子属于单亲家

庭、22名孩子家庭贫困。

这些孩子们家庭的情况复杂，缺乏资金等各种因素导致无法

抚养孩子，于是将孩子们带来了梦想之家，委托柏剑老师培养孩

子们。
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（以上照片均来源于柏剑本人，未经允许禁止转载）



2023年5月13日，鞍山市半程马拉松，荣获：

女子：(鲁*怡 尹*心 王*茜 王*悦) 第七名 第十二名 第十四名 

第十六名

男子： (张*博 王*宇 黄*彬 王*赐) 第十一名 第十三名 第十五

名 第十八名

2023年6月18日，葫芦岛(全)半程马拉松，荣获：

女子：(尹*心<全>鲁*怡 王*茜 )第六名 第六名 第二十二名

男子： (张*博 许*正 黄*彬)第十五名 第十九名 第二十二名

2023年6月24日、 岫岩半程马拉松，荣获：

女子： (鲁*怡 尹*心 王*茜)第七名 第九名 第十二名

男子： (张*博 黄*彬 王*宇) 第十二名 第十五名 第十九名

2023年9月2日，铁岭半程马拉松，荣获：

女子：(鲁*怡 尹*心 王*茜 肖*)第十一名 第十五名 第二十三名 

第二十五名

男子： (黄*彬 兰*刚)第十六名 第十九名

2023年9月24日，沈阳棋盘山（全)半程马拉松，荣获：
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（二）以下是梦想之家孩子们2023年参加赛事的获奖情况：
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女子：( 鲁*怡 王*茜 尹*心<全> )奖次：第七名 第十三名 第二

十名

男子： (张*博 黄*彬 王*赐 许*正 吴*航) 第十九名 第二十名 第

二十一名 第二十三名 第二十四名

2023年7月12日，法库半程马拉松，荣获：

女子： (鲁*怡 尹*心)第十一名 第十五名

男子：(张*博 黄*彬 王*赐)第十九名 第二十二名 第二十五名

2023年7月18日，参加在河北秦皇岛举行的河北省田径锦标

赛中，鲁*怡获得甲组10000米第一名；鲁*怡 尹*心荣获女子甲组

5000米第二名 第四名

2023年10月23日，参加在福建省南平市举行的全国田径锦标

赛，鲁*怡 尹*心荣获女子甲U20组第一名 第三名
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（三）梦想之家成员及获奖的照片

梦想之家成员集体及参加比赛照片
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梦想之家成员集体及参加比赛照片

盘锦江国际马拉松

沈阳国际马拉松、大连国际马拉松

新浪蒙牛晨光跑、鞍山元旦长城跑、全国体育竞赛奖章、大连国际马拉松
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国际定向越野赛、大连国际马拉松

六盘水国际马拉松、河北十公里马拉松、大连国际马拉松

大连马拉松、云南国际马拉松



梦想之家成员参加马拉松比赛获得的奖杯
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（四）媒体报道

CCTV-12社会与法频道：
不负青春，守护未来：
“超级爸爸”和他的孩子们

CCTV-12社会与法频道：
《热线12》 20141107 
爸爸和他的46个孩子

CCTV财经网：[央视网双11盛典]
梦想之家柏剑分享不平凡的人生
故事

CCTV央视网：
人生第二次•缺丨

一轮对命运说不的逆风长跑

CCTV-13新闻频道：
[24小时]遇见你柏剑：奔跑的老爸 
“梦想之家”给孩子们出发的勇气

https://tv.cctv.com/2021/05/05/VIDEmth3ydmId28CSFDkrxCR210505.shtml
https://v.cctv.com/2022/05/24/VIDEyejwFqqKFXHL1CgfmXJZ220524.shtml
https://tv.cctv.com/2014/11/07/VIDE1415342160471203.shtml
https://tv.cctv.com/2020/09/10/VIDEl1yykEA72AHaofqZsoF9200910.shtml
https://finance.cctv.com/2022/11/11/VIDEUDRpc2al3HNUAsbmU60n221111.shtml
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党的二十大报告中强调江山就是人民，人民就是江山。中国

共产党领导人民打江山、守江山，守的是人民的心。治国有常，

利民为本。为民造福是立党为公、执政为民的本质要求。必须坚

持在发展中保障和改善民生，鼓励共同奋斗创造美好生活，不断

实现人民对美好生活的向往。聚祥公益基金会积极响应党的号

召，跟随党的脚步，尽心尽力帮助有需要的人。

2022年，在豆瓣上看到了由央视网、上海广播电视台、哔哩

哔哩联合出品的纪录片《人生第二次》中的第二集《缺》，看到

了梦想之家的感人肺腑的故事，翻阅浏览了网络媒体关于柏剑与

“梦想之家”的记录报道，为之动容。

柏剑为这些孩子们搭建了一个遮风挡雨的港湾，让这些漂泊

无依的孩子们有了一个安定，让这些“浮萍”有了根。一人之力终

归薄弱，这些孩子们也需要更多的力量去支撑他们成长，共同富

裕这一目标也需要更多的力量参与进来。发展中国式现代化，实

现人民生活更加幸福美好的总体目标，也需要越来越多的社会力

量参与进来。资助梦想之家的孩子们，不仅能够缓解他们的生活

二 报告结语
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压力，更有利于他们的成长发展。柏剑所成立的梦想之家，给予

这些孩子的是更大更好的未来，柏剑从体育入手去培养这些孩子

们，为中国输入更多的人才，助力了中国教育事业、体育事业的

发展。

作为政府工作的补充者，为积极响应国家大力发展实现共同

富裕，依据鄂尔多斯市聚祥公益基金会的业务范围，结合梦想之

家所面临的实际情况，经与柏剑本人商议，特决定向辽宁省鞍山

市“梦想之家”捐赠伍万元，用于辽宁省鞍山市“梦想之家”孩子

们的日常生活及学习等费用。希望通过向“梦想之家”资助这一微

小的举措，能够缓解“梦想之家”的孩子们的生活、学习费用压

力。希望能够激发社会的强烈反响，让越来越多的社会团体注意

到这一角落，给予无所养、无所育的孩子们更多的关怀与爱，为

中国实现全体人民共同富裕推波助澜。




